
附件 3 

東華三院馮黃鳳亭中學 

姊妹學校交流報告書   2022-2023學年 

 

內地姊妹學校名稱 (1)：   杭州第四中學    (締結日期：23-11-2011)_________ 

 (2)：   深圳市桃源居中澳實驗學校  (締結日期：10-12-2014 ) 

 

第一部分：交流活動詳情 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

1 

 

 

 

 

 

廣深國情交流團 

深圳市桃源居中澳實驗學校 

 

1. 參觀姊妹學校校園，了解國內重點

中學的特色； 

2. 參與姊妹學校的課堂、課外活動或

文藝活動，觀摩學習； 

3. 參觀重點歷史名勝、了解城市風

貌、市民生活； 

4. 了解姊妹學校推展國家意識的活

動。 

1.學生在反饋中表達了對疫情後可以重

啟姊妹學校交流深感欣慰，同時同學能

在姊妹學校上課感到欣喜； 

2.學生在文藝匯演及國情分享中，了解

到兩校在推動國情的工作，並透過普通

話朗誦、中國音樂、中國舞等元素，窺

探中華文化之美。 

1. 由於多年沒有舉辦交流活動，所以召

募過程十分順利，同學都踴躍參加； 

2. 所挑選的同學均為本校中樂團、朗誦

隊及基本法大使的精英，故學生均樂意

交流； 

3. 姊妹學校交流項目多元化，例如辯

論、攀岩、上課、匯演、製作香丸等，

琳瑯滿目，豐富多姿； 

4.展望下學年與姊妹學校的交流將會發

展為更密集的朗誦交流。 

2 

 

 

 

 

 

紅十字會交流活動 

杭州第四中學 

 

1. 參觀姊妹學校校園，了解國內重點

中學的特色； 

2. 紅十字會青年團前往姊妹學校作步

操表演，並為姊妹學校示範「手

語」及「繩結」，按情況加入「急

救」或「心肺腹甦法」示範； 

3. 參觀重點歷史名勝、了解城市風

貌、市民生活。 

項目取消 項目取消 

3 購買手提電腦及攝像儀器 1.  攜帶前往內地作教學及交流用途； 

2.  視像會議； 

3.  跨校活動及比賽訓練。 

1.紀錄過往姊妹學校交流的資料及照

片； 

2.跨校視像會議中使用； 

3.跨校活動及比賽訓練中使用； 

4.在姊妹學校中交流及教學時使用。 

1. 在「粵港姊妹學校中華經典美文誦讀

比賽」比賽中製作影片、音樂及錄製影

片； 

2.提升本校交流時的技術效果。 

 

4 購買相機 1.  攜帶前往內地作教學、交流、資料

紀錄用途； 

2.  照片回校作校訊、校刊、網頁； 

3.  跨校活動及比賽訓練。 

1.本校與姊妹學校交流時，多以相機

拍攝，保留紀錄； 

2.在校訊、校刊、網頁中展示照片。 

 

1.大大提升了照片的質素； 

2.為姊妹學校交流活動保留了大量精彩

的回憶。 



5 購買平板電腦 1.  攜帶前往內地作教學及交流用途； 

2.  視像會議； 

3.  跨校活動及比賽訓練。 

1.跨校視像會議中使用； 

2.跨校活動及比賽訓練中使用； 

3.在姊妹學校中交流及教學時使用。 

1. 在「粵港姊妹學校中華經典美文誦讀

比賽」比賽中製作影片、音樂及錄製影

片； 

2.提升本校交流時的技術效果。 

6 購買電腦 1.  攜帶前往內地作教學及交流用途； 

2.  視像會議； 

3.  跨校活動及比賽訓練。  

1.紀錄過往姊妹學校交流的資料及照

片； 

2.跨校視像會議中使用； 

3.跨校活動及比賽訓練中使用 

1. 在「粵港姊妹學校中華經典美文誦讀

比賽」比賽中製作影片及音樂； 

2.提升本校交流時的技術效果。 

3.持續運用電腦在姊妹學校其他工作範

疇。 

7 購買 4K網絡攝影機 

(INSTA 360) 

1.  視像會議； 

2.  遙距跨校活動及比賽訓練。 

1.本校會與姊妹學校成功舉行視像會

議； 

2.在跨校比賽及訓練中適當運用。 

1. 在「粵港姊妹學校中華經典美文誦讀

比賽」比賽中製作影片、音樂及錄製影

片； 

2.提升本校交流時的技術效果； 

3.探索未來使用這些設備作 STEM交

流。 
8 「粵港姊妹學校中華經典美文誦

讀比賽（香港賽區） 

1. 與姊妹學校保持交流； 

2. 透過朗誦活動感受回歸祖國的欣

喜； 

3. 了解新詩的文學創作意蘊 

1.組織集誦隊伍，與姊妹學校深圳中澳

實驗中學一同參加香港教育局/教聯會主

辦的「粵港姊妹學校中華經典美文誦讀

比賽（香港賽區）」，獲中學組銅獎。 

2.兩校因而繼續參加是次比賽的深圳賽

區賽事，活動得以延續交流。 

1.兩校教職員互相交流朗誦及文學心

得，同學亦能透過此次活動建立友誼； 

2.兩校就共同目標施展混身解數，互相

欣賞各校付出的努力； 

3.下一年度的比賽，本校會加入話劇及

中樂的元素，豐富中華文化的組成； 

4.由於有傑出表現，本校計劃明年再接

再勵，參加比賽。 

9 「千機夢」10.1粵港澳大灣區姊

妹學校 STEM航拍升旗儀式活動 

1. 與姊妹學校保持交流； 

2. 透過升旗活動宣揚愛國情懷； 

 

1.組織升旗隊及航拍隊，與姊妹學校杭

州第四中學一同參加 5G新多媒體有限

公司主辦的「『千機夢』10.1粵港澳大

灣區姊妹學校 STEM航拍升旗儀式活

動」，獲姊妹學校組冠軍。 

2.兩校多方面的技術協作，拉近兩校的

關係。 

1.兩校教職員及學生互相合作，宣揚愛

國情意； 

2.由於是次比賽，兩校合作無間，所以

製作過程順利，安排得宜。 

 



附件 3(續) 

第二部分：財政報告 

項目 

編號 
交流項目 支出項目 費用 備註 

1. 
廣深國情交流團 

深圳市桃源居中澳實驗學校 
團費 $49,968  

2 
紅十字會交流活動 

杭州第四中學 
團費 0 項目取消 

3 
購買手提電腦及攝像儀器 Dji Mic, Dji Transmission Combo, Notebook ThinkPadX1, Dji OM 

6 Stabilizer, HUAWEI Mate 50 Pro, GoPro Hero11, Portable SSD 
$ 49,336  

4 購買相機 Canon EOS RP w/24-105/4-7.1 STM $18,960  

5 購買平板電腦 IPAD PRO 256GB $13,980  

6 購買電腦 DELL OptiPlex 7010PC $16,180  

7 購買 4K網絡攝影機 INSTA 360X3 ALL-purpose KIT $8,296  

8 
「粵港姊妹學校中華經典美文誦讀

比賽（香港賽區） 
/ $0  

9 
「千機夢」10.1粵港澳大灣區姊妹

學校 STEM航拍升旗儀式活動 
/ $0  

  總計 $156,720  

  津貼年度結餘 $238,380  

 

 


